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Ezen kiadvany célja egy Csaladi Szinhazi Eszkoztar kialakitdsa, amely
megvizsgalja és meghatarozza a Csaladi Szinhazi eléadasforma f6
jellemzéit és min6ségi elbirdsait, ezzel segitve annak unids szintd
elismerését és terjesztését.

A Csaladi Szinhaz vilagos iranyelvekkel, min6ségi kovetelményekkel és
alkalmazasi ajanlasokkal rendelkezik. Annak érdekében, hogy kilénb6zé
tarsadalmi kozegekben megfeleljen, a dokumentumot megosztottuk
meghatdrozo szerepldkkel fellilvizsgalat és értékelés céljabdl.

CELCSOPORT:

A Csaladi Szinhdz Eszkoztdrat szinhazi alkotdk, tervezok,
producerek, kulturdlis helyszinek, dramaturgok, irdk, didkok
és mindazok szamara tervezték, akik érdeklédnek Csaladi
Szinhazi eléadasok létrehozasa irant.

A dokumentum korlatai:

Az aldbbi eszkoztir nem egy az egyben kévetendd
Utmutatdként szolgdl egy Csaladi Szinhdzi el6adds
létrehozdsdhoz, hiszen ez lehetetlen volna a valaszthatd
mufajok, torténetek, bevondsi mddszerek és alkotdi
dontések sokfélesége miatt. Ehelyett inkdbb arra készilt,
hogy szinhdzi szakemberek vagy didkok gyakorlati
munkajdhoz nyuljtson segitséget. Bemutatja a Csalddi
Szinhazi eléadadsok legfontosabb elemeit, és javaslatokat
ad mlvészeti megolddsokhoz, kiinduldpontként szolgal
beszélgetésekhez és bemutatja a csaladi szinhazban rejlé
korlatlan lehet6ségeket.
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i A ,h3s utazasa” jelképes , kalandra hivassal” kezdddik:
FAMILY inspi}'élé impulzusok érnek, vagy egy bels6 hang stuigja egyre
THEATRE élesebben: , Indulj, mire varsz, peregnek a napok!”
Joseph Campbell

A Csaladi Szinhaz fogalma
A Csaladi Szinhaz egy olyan k6zos miivészeti élmény, amely
kapcsolodast teremt generaciok kozott, és emlékezetes pillanatok
megosztasaval erdsiti a csaladi kapcsolatokat. Olyan élmény, amit a
kiilonb6z6 korosztalyu csaladtagok egyiitt élvezhetnek, és mind
sajat, de kozosen atélt nézoi tapasztalatot szerezhetnek benne.

Csaladi szinhaz lehet barmilyen
szinhazi miifaj, ha sokszint, tobb
generacios k6zonségnek hozzak létre.

A kifejezést kiilonbozo
kultarakban és
kontextusokban eltéro
formaban hasznaljak, de mi
Csaladi Szinhaz néven

, hivatkozunk ra.
Avalasztott

témanak/alapanyagnak miikddnie
kell tobbféle értelmezési szinten.

A bemutatott tartalomnak egyarant
érdekesnek kell lennie gyermekek,
kamaszok és felnottek szamara.

A hasznalt nyelvi- és miivészi
megoldasoknak kiilonb6zo kort
koz0onség szamara is érthetonek

és izgalmasnak kell lenniiik.
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A Csalddi Szinhaz hasonldsdgokat mutat, de eltér a kovetkezd szinhazi
mUfajokdl:

egy specialis
eléaddmlivészeti forma, amelyet 0-4 éves gyermekek szamdra terveztek.
Interaktiv, érzékszerveket stimuldld és a fejlédési szintnek megfeleld
élményeket kindl a fiatal kozénség szamadra. lde tartoznak a babdknak szdlé
eléadasok, amelyeken a gyerekek a szul6k olében ilnek, vagy olyan
interaktiv eléadasok, amelyek sordn a gyerekek be is léphetnek a szinpadra.
A csalddi szinhdz , azaz a 0-4 éveseket
célozza meg.

A vagy a fiataloknak szdlé szinhdzban a gyerekek
szamara és vellk egyltt készilnek el6addsok; azaz az els6 otlettdl a kész
bemutatdig kdzéppontban vannak a fiatalok néz6pontjai, érdeklédési korei
és tapasztalatai.

Nem minden gyermekszinhaz tartozik a Csaladi Szinhdz kategdridba, mert a
Csalddi Szinhaz készil. A Csalddi Szinhaz célja,
hogy valtozatos életkord kézonséget szdlitson meg azaltal, hogy figyelembe

n oz

veszi az 6sszes néz6 érdeklédési korét €s tapasztalatait.

A szinhdzi és dramatikus technikdkat
alkalmaz a tanulas elésegitésére, a szérakozdson tulmutatd tarsadalmi vagy
neveléssel kapcsolatos kérdések feltarasara.

A Csalédi Szinhdznak ami az ismeretek, a viselkedés
vagy az attit(idok dtaddsdt vagy megvaltoztatdsat szolgdlnd. A nevelés nem
prioritas a Csalddi Szinhdzban.

A egy humoros, zenés szinpadi produkcid, amelyet csaladi
szorakoztatdsra terveztek, és amely sokszor nemek kozotti szerepcserét és
helyzetkomikumot 6tvoz, mikdzben egy jol ismert torténetet, allat- vagy
népmesét dolgoz fel.
Bér a pantomim kézénsége hasonld lehet a csalddi szinhazéhoz, és van

a tartalom és a forma tekintetében, azonban pantomim a szinhdztdl,
igy a csalddi szinhdztdl elkilondilé



KUTATAS-
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Ez a kiadvany, a Csaladi Szinhazi Eszkoztar, két kutatdsi szakasz
eredménye.

1. SZAKASZ: A CSALADI SZINHAZAK FELTERKEPEZESE
EUROPABAN (2024. DECEMBER - 2025. MARCIUS)

Kutatdsunk részeként megvizsgaltunk kilénbo6zo, a

Csalddi  Szinhdz  koncepcidjdhoz  kapcsolddd o
dokumentumokat, cikkeket és felméréseket. Ezt (= AN 87 At
kovetden kis léptékd, kvalitativ kutatast végeztiink. A - : G
projektpartnerek 2024 decemberétél 2025
marciusdig gyUjtottek adatokat anonim, online
kérdéivek valamint a helyi partnerek altal az egyes
orszagokban azonositott érintettekkel készitett in Europe
interjuk (mind szdbeli, mind irdsbeli) formdjaban.

Mapping
Family Theatre

A report on the current situation, the key questions
A hérom érintetti csoport szinhdzi dolgozékat | il
(kommunikacids-, muszaki-, és  muUvészeti
munkatarsak és szakirdk), csaladokkal foglalkozo s
civil és kulturdlis szervezeteket, valamint kiulénbozé FP;MI:_Y
kord gyermekeket nevelé csaladokat foglalt THEATRE
magaban.
EREDMENYEK/MUTATOK

- A csalddok szinhazlatogatdsat gatld f6 tényezok
kozé tartoznak a magas jegyarak, az alkalmatlan id6épontok és az
informacidokhoz vagy a szinhazi helyszinekhez vald nehéz hozzaférés.

- A csaladok els6sorban akkor jarnak szinhazba,
amikor gyermekeik 4 és 12 év kozottiek, és a latogatasok szama csdkken,,
amikor a gyermekek tinédzserkorba lépnek.

- A csalddok kedvelik az ismerds torténeteket,
a meséket és a klasszikusokat, amelyeket gyakran nosztalgikus okokbdl
valasztanak. Kedvelt mifajok kézé tartoznak a vigjatékok, a musicalek és
a kalandjatékok.
6
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- A csaladi szinhazban sikeres témak kozé
tartoznak a felndvéstorténetek, a csaladi kiizdelmekroél és az élethelyzeti
valtozdsokrdl szdld  torténetek, feltéve, hogy nem didaktikusan
fogalmazzak meg Oket.

- A hagyomanyos szinhazi terek és
nézotéri elrendezések gyakran alkalmatlanok a csaladok szamara, és
inkdbb a kisebb, intimebb, benséséges tereket kedvelik, amelyek
megengedik a fizikai kozelséget.

- Az alkotdk hangsulyozzak a jelentésrétegek
szerepét abban, hogy az eléadds képes legyen egyszerre megszdlitani
kildonb6z6 generacidkat. Hasznos, ha a karakterek és a torténetivek 6tvozik
az 0sszetettséget és az egyértelmlséget.

- Az interakcid, a humor és a
nonverbalis torténetmesélési technikdk haszndlata elésegiti a kézonség
bevonddasat. A kilonb6z6 muifajok - a musicaltél a fizikai szinhazig - mind
alkalmasak a Csalddi Szinhdz szamara.

- A legtbbb csalad és a szakemberek egyetértenek
abban, hogy a Csaladi Szinhaz idedlis id6tartama 60 perc, lehetdleg sziinet
nélkal.

- A magas szinvonall szinészi jaték és dramaturgia,
valamint a merész, kilonleges esztétika (pl. babok, izgalmas diszlet)
elengedhetetlenek egy jo Csaladi Szinhazi élményhez.

— Az elbadas elétti és utani kiegészitdé programok,
mint az oktatdsi anyagok, kézonségtalalkozok, kdzosségimédia-kampanyok
vagy szinészi interakciok, hozzajarulnak a szinhazi élmény hatasanak
mélyitéséhez és a hozzaférhetbséghez.

A teljes beszamoldé az aldbbi linken elérhetd. Javasoljuk az anyag
elolvasasat a Csalddi Szinhazi eléadasforma teljeskord megértéséhez -


https://insite-drama.eu/wp-content/uploads/2025/06/FamilyTheatre_FINAL_Mapping-Family-Theatre-in-Europe.pdf
https://insite-drama.eu/wp-content/uploads/2025/06/FamilyTheatre_FINAL_Mapping-Family-Theatre-in-Europe.pdf
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2. SZAKASZ — TRANSZNACIONALIS MUHELYEK

A kutatds soran a projektpartnerek négy - két online és két személyes -
tematikus mlhelyt szerveztek, amelyeken kiilonb6z6 tudomanydgak szakértdi,
és a témdban érintettek vettek részt, hogy tudasuk és tapasztalataik
megosztasdval segitsék a csaladkozponty produkcidkban alkalmazhatd
muvészeti megolddsok megértését. A mihelymunkak alapjan dolgoztuk ki a
jelen kiadvany alapelveit, valamint a minéségi kovetelmények és az
alkalmazasi ajanldsok tervezetét. A folyamatban részt vevd szakértdk és
érintettek  kozott voltak szinészek, irdk, pszicholdgusok, dramaturgok,
csaladok, kulturdlis helyszinek képviseléi, rendezék, producerek és ifjusagi
szinhazi szakemberek.

1. SZEMELYES MUHELY - DUBROVNIK

A Dubrovniki Nyari Fesztival a
projektpartnereket és a meghivott szakértéket
fogadta Dubrovnikban, Horvatorszagban, az
elsé Csaladi Szinhazi mulhely alkalmaval
A legfontosabb témak kozott szerepeltek:
a Csalddi Szinhazi el6adas idedlis hossza,
a kdzoénség korosztalyi eloszldsa, a nézbtér és a
helyszin  kérdései, valamint az inkluziv
gyakorlatok. Felmeriltek kérdések a
gyerekeknek  szant medidcids  eszkozok
hianyardl, és arrdél, hogyan lehetne ezt Ugy
orvosolni, hogy egy csalad minden tagja
egyedi, de k6z6s élményt szerezhessen.

2. ONLINE MUHELY - VERONA

Az AIDA online mulhelymunkat vezetett a minbség és esztétika,
a kozonség bevondsa és a vdlasztott témak kérdéseiben. Vildgossa valt,
hogy a min6ség és a kozonség bevondsa Osszefliggenek egymassal,
valamint hogy a félelem jelentds tényez6 a csaladi k6zonség bevonasakor.
A szakemberek a szinhazi konvencidk lazitdsat javasoltak, hogy azok
jobban megfeleljenek a csaladok igényeinek, de elismerték azt is, hogy ez
ronthatja az el6adds befogaddsat, és mas nézdék élményét.

8
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3. ONLINE MUHELY - BUDAPEST

Az InSite Drama vezette a harmadik, online mulhelymunkat, fokuszban a
lehetséges dramaturgidkkal és a torténetek kivalasztdsaval, ami tovabbi
egyeztetésekhez vezetett a témakorokrol és az életkornak megfelelé témakrol.
Kutatdsunk rdvilagitott arra, hogy a Csalddi Szinhdz szamara a
legmegfeleldbbek az ismerds torténetek. A mdhelymunka soran a szakemberek
megvitattak, hogyan kozelithetbek meg a klasszikus mesék és torténetek ugy,
hogy azok az alkotdék szamadra is izgalmasak maradjanak, Uj otleteket is
bemutassanak, vagy megvaltoztassak a koézdnség nézbpontjat, generacidk
kozotti beszélgetéseket inspiralva.

4. SZEMELYES MUHELY - DUBLIN
A Gaiety School of Acting rendezte meg az utolso,
személyes mUhelymunkdt Dublinban, irorszagban.
A szakérték és az érintettek visszatekintettek az
elmdlt harom muhelyre. A témak tekintetében a
hangsuly kissé eltolddott: a  kodzdnséggel
kapcsolatos kérdések helyett a kreativ csapat, a
produkcids vezetés szerepe, a megfelelé alkotdi és
hattérstab kivalasztasa, a kilsé partnerekkel valéd
kommunikacié és a Csalddi Szinhdzat létrehozd
alkotdk tdmogatasa volt a fokuszban.

N,
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A mthelyek legfontosabb kutatdsi eredményei

— Csalddi Szinhazi eléadast létrehozni rendkivil nehéz,
mivel uUgy kell koherens élményt nydjtania, hogy kozben eltéro
értelmezési szinteken szdlitsa meg a kilénb6z6 korosztalyd nézoéket.

— Csalddi Szinhazi el6adds alkotasakor
keriilni kell a didaktikussagot, mivel a csalddok szeretnek bevonddni a
torténetekbe, de nem szeretik, ha megmondjak nekik, hogy mit
gondoljanak vagy hogyan érezzenek.

— Kutatasunk alapjan javaslunk alsé korhatart a
Csaladi Szinhaznak. A szinhazi élmény mindségének fennmaradasa
érdekében a 4 éves kor feletti korosztalyi megkotés ajanlott.

— A Csaladi Szinhazban egyszerre kell a feln6ttekre és a
gyerekekre gyakorolt hatdssal tervezni, biztositva, hogy minden nézé ugy
érezze, az eléadds hozza is szdl. Ez gazdagabb élményt teremt minden
résztvevd szamara.

— A pimaszsag és a humor formatdél és tartalomtdl figgetlenil
kulcsfontossdgu elemeknek bizonyultak.

— A csaladi szinhaz célja egy harmadik tér megteremtése
a csalddok szamara, vagyis egy olyan biztonsagos téré, amely nem az

otthon, a munkahely vagy az iskola.

— A kozonség és a szakma ismerete elengedhetetlen egy
sikeres csalddi szinhaz létrehozdsahoz.

10
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Ebben az eszkbztarban a csalddi szinhdzra vonatkozd kévetelmények és
iranyelvek ajanldsait hdrom, egymdssal 6sszefiiggd szakaszra osztjuk:

1. A CSALADI SZINHAZ TARTALMA - ,,KOZOS TORTENET”
2. A CSALADI SZINHAZ FORMAJA - ,,KOZOS VILAG”
3. A CSALADI KOZONSEG BEVONASA - ,,EGY KOZOSSEG”

Szinhazi alkotdként a szamunkra azt az Uzenetet vagy témat
jeloli, amelyet kozvetiteni szeretnénk. Ezt a tartalmat a hordozza,
amely magdban foglalja a stilust, a szerkezetet, a nyelvhasznalatot,
a vizualis megjelenitést és a jatékmaodot.

Ez az eszkoztar stratégidkat kindl a Csaladi Szinhazi kézonséggel vald
és , valamint a Csaladi
Szinhazi eléadasok népszerlisitésére.

Kutatasainkbdl kiderilt, hogy a szinhazi alkoték mar most is készitenek
Csalddi Szinhazi eléadédsokat, csak nem feltétlenll nevezik igy éket. Ez az
eszkoztar segit az alkotoknak abban, hogy meghatarozzak, munkajuk
Csalddi Szinhazi eléadasnak tekintheté-e, valamint tdmogatdst nyujt
abban, hogy tudatosan hozzanak létre Csaladi Szinhazi produkcidkat.

12



1.A CSALADI SZINHAZ TARTALMA

A ,,KOZOS TORTENET”,
TISZTELETBEN TARTVA AZ
EGYENI TAPASZTALATOKAT

A Csalddi Szinhazi eléaddsforma nem arra szolgal, hogy korldtozza
a szinhazi alkotdk valasztasi lehetdségeit - inkabb kiinduldsi pontként
kivan m(kodni, felmutatva a tartalmi lehetéségek szinte korlatlan tarhazat.
Kutatasunk ravilagitott a ,ko6zos torténet” fontossagara, valamint
a generaciokon ativeld tapasztalatmegosztas jelentéségére.

A CSALADI SZINHAZ NEM MINDENKIROL,
DE MINDENKINEK SZOL.

MELYEK A ,,KOZOS TORTENET” FOGALMANAK
LEGFONTOSABB ELEMEI?

A ,kbdzos torténet” kapcsolat a generdcidk kozott.

A ,kbzos torténet” az eléadas soran atélt ,kozos
utazdshoz” vezet, amely egymashoz kapcsolddast, igy
.k6z0s élményt” teremt.

A ,kbz0s torténet” az érzelmi hitelességre, a humorra
és olyan jelentésrétegekre épiil,
amelyek kilénb6z6 értelmezési szinteken szélitjak
meg az eltérd kosztalyu kézénséget.

Ebben a részben a kovetkezdket targyaljuk:
1.1 A kozonséget megszolitoé témak
1.2 A tobbrétegli dramaturgia
1.3 A korcsoportok jelentosége



H »A SZINHAZAT TARTOM A MUVESZETEK KOZUL A

| LEGNAGYSZERUBBNEK, MERT EZ A LEGKOZVETLENEBB
MODJA ANNAK, HOGY EGY EMBER MEGOSZTHASSA
FAMILY MASOKKAL, HOGY MIT JELENT EMBERNEK LENNI.”
THEATRE OSCAR WILDE

A szakértdk, a szinhazi alkotdk és a csalddok hasonld témakat emeltek ki
a kozonséghez kozel allé tartalomként, de ezek megjelenitésének,
megkozelitésének  vagy  bemutatdsanak mddja  sokféle  lehet.
Megallapitottak azt is, hogy nem szabad kerllni vagy leegyszerUsiteni a
nehéz témakat, a csalddok nem szeretik azt sem, ha ,nevelik” 6ket, sem a
didaktikus eléaddsokat. A kutatds sordn az arnyaltsdg és a jatékossag
kulcsfontossagu elemekként jelent meg.

A csaladokat megszolitd tartalmak:
e mesék
e ismertirodalmi mivek
¢ ikonikus konyvek
e filmek

Lathatd, hogy a csaladok kedvelik azokat a torténeteket, amelyeket mar
valamilyen szinten ismernek, uUgy tlnik, hogy a torténetek kozos
emlékezete nagyon fontos szamukra. Ezek az ismert torténetek az alkotas
soran Ujraértelmezhet6k, kezelhet6k humorral vagy akar ironikusabb
hangvételben is. A csaladok szamara megnyugtatd, ha van valamilyen
elézetes elképzelésiik az eléadasrdl; ez csdkkentheti azokat az akaddlyokat
is, amelyeket kutatasunk a szinhazbajaras akadalyaként azonositott.
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A szinhazba ritkabban jard csaladok kdrében gyakran megjelenik egyfajta
félelem az ismeretlen szinhazi élménytél, de egy jél ismert torténet
konnyebb befogadhatdsaga ezt segithet felllirni.

Hasonld megnyugtatd hatasa lehet egy ismert eléaddnak/szinhazi
alkoténak is. A bizonytalansag, az az érzés, hogy ,nem tartozom ide”,
az arak mellett a csalddok szinhdzldtogatasanak masodik legjellemzébb

7

akadalya, melyet késébb részletesebben is targyalunk.

A kézdnséget megszdlitd témak:
o felndvéstorténetek

e csaladi kiizdelmek

o életforduldk
e kalandok

15
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A KOZONSEGET MEGSZOLITO TEMAKROL

,UNIVERZALIS TEMAK,
TERET HAGYVA A KEPZELETNEK”

Egy ismerds téma vagy motivum hasznélata remek kiinduldsi pont — ez
biztonsdgérzetet és ismerdsséget ad a csaladoknak.

A klasszikus torténeteket érdemes mai nézépontbdl, kritikus szemmel
ujragondolni.

A régi torténetek Uj mddon vald elmesélése izgalmas élmény mind az
alkotdk, mind a kézénség szamara.

Az univerzalis témak 6sszekotik a csalddokat, de specifikusabb témak
is alkalmasak lehetnek arra, hogy megszdlitsak a kozénséget.

Kerild a didaktikussagot! A csaldadok szeretnek kapcsolddni
a torténetekhez, de nem szeretik, ha megmondjdk nekik, mit
gondoljanak vagy hogyan érezzenek.

A témak és mufajok Ujraértelmezése, valamint a nagy, nehéz témak
kertlésének felolddsa lehet6vé teszi a szil6k és a gyermekek szamara,
hogy mas szinten kapcsolédjanak az anyaghoz.

Ne félj Uj vildgokat megnyitni, élj a meglepetés és az Ujdonsdg erejévell
Ne azt tartsd szem elétt, hogy mi érdekes a szinhazi alkotd szamara,
hanem azt, hogy miizgalmas a k6zénség szamaral!

Ne becslild ala a nosztalgia erejét!

Ujra szabad értelmezni és meg szabad vdltoztatni a torténetek
szerkezetét, de fontos megérizni azok érzelmi hitelességét.
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i »AZ A SZINHAZ, AMELY MINDEN NEZOHOZ MAS-MAS, MEGIS
EROTELJES NYELVEN KEPES SZOLNI, NEM FANTAZIA ES NEM
FAMILY UTOPIA. SOKUNK — RENDEZOK ES TARSULATVEZETOK — EVEKEN AT
THEATRE EZERT A SZINHAZERT TANULT ES DOLGOZOTT.”
EUGENIO BARBA

A tobbrétegli dramaturgia olyan narrativ szerkesztésmdd, amely tobb
jelentésréteggel, kilénb6z6  formakkal és  eltér6  bevonddasi
lehetéségekkel dolgozik, ami szamos szinhazi eléadas sajatja. A Csaladi
Szinhdz esetében azonban ez gyakran még Osszetettebb, a nézo6téren
egyszerre helyet foglald, eltéré korosztalyok miatt.

Ha példaul a karakterekrdl gondolkodunk, a kulénbségek leegyszer(isitve
ugy ragadhaték meg, hogy mig a kisebb gyerekeknek vildgosan
elkilonithetd, ,j6” és ,rossz” szereplOkre van szikséglik — legaldbbis a
fészereplék esetében - addig az idésebb nézbk Gsszetettebb, arnyaltabb
karaktereket igényelnek. Ez az ellentmondas feloldhaté azzal, ha a darab
f6- és mellékszerepeiben eltéré karakterkidolgozasokat alkalmazunk.
A nézbék igy maguk taldlhatjdk meg a szamukra megfelelé kapcsolddasi
pontot a torténetben.

o A jatékossag rendkivil fontos a csaladi kbézonség szamara.

e Hasznalj mindenki szdmara ismerés archetipusokat — ez hasznos a
fiatalabb nézék szamaral!

e Ne életkor, hanem térténet mentén gondolkod;!

o A kilénbozé jelenetek és stilusok segitségével dolgozd ki a jelentés
kilonb6z6 rétegeit!

o Koncentrdlj azokra a pillanatokra, amelyek személyes kapcsolatot
teremtenek a nézovel!

o A fizikai szinhdz, a zene és a ritmus kuléndsen hasznos eszk6zok a
fiatalabb k6zénség megszdlitasakor.

* A mogottes jelentés, az érzelmi mélység és az irénia segit bevonni az
id6sebb nézéket.

e Maradjon az érzelmi hitelesség a kézéppontban!

e Hagyj teret a k6zonségnek, hogy képzelberejével toltse ki a hidnyos
részeket!

o Teremts varazslatot, gyermeki racsodalkozast, de ne gyerekességet!
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[]
| LEBBEN £ VILAGB/N MINDENFELE VARAZSLATNAK
FAMILY ES CSODANAR VAN HELYE - EZT GONDOLOM.”
THEATRE MICHZAEL MORPURGO

Kutatdsunk soran tébb olyan gyakori hibat is feltartunk, amelyet a
csaladok zavardnak tartanak, ezek:

o a gyerekekkel valé lekezeld beszéd

e az erkolcsi tanulsagok tulmagyarazasa

e csak a felnétteknek szdl6 viccek beékelése

e a szinpadi megfomaldsrél valé megfeledkezés
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A Csaladi Szinhdz férum arra, hogy a csalddok strukturalt, ugyanakkor
kreativ kornyezetben fedezzék fel és fejlesszék szocidlis és érzelmi
készségeiket. Amikor csaladi kozonség szamadara készitink el6adast,
kildndsen fontos, hogy figyelembe vegylk a nézdk tarsas készségeit és
megértési szintjét. Ez tobb szempontbdl is segiti, nem csak az alkotdi és
eléaddi munkat, hanem a mi kommunikaciojat is.

A szinhazi alkotdk feleléssége

A Csaladi Szinhdzi produkcidk célja, hogy széles korosztalyi réteget
szolitsanak meg. Alkotoként felelésségink, hogy tisztaban legylnk azzal,
hogyan reagalhat majd a k6z6nség a tartalomra — a témak intenzitasara
vagy esetleg a félelmetes jelenetekre.

Erdemes tudatosan beépiteni koézonséget bevond elemeket, interaktiv
megoldasokat, hogy az elbéadds a ledfiatalabbakat is megszdlitsa.
Kovetkez6 ajanlasaink alapjat a fiatal kozonségnek szdld szinhaz (TYA -
Theatre for Young Audiences) korosztalyi kategdriai adjak, amelyek harom
nagy csoportot kualonitenek el: koragyermekkori szinhdzat (0-4 év),
gyermekszinhazat (4-12 év) és ifjusagi szinhazat (13-18 év). A csaladi
szinhaz ezt a rendszert a felnéttekkel egésziti ki.

Tovabbi ajanldsok a bevondsi és kommunikacids stratégiakrél az eszkoztar
harmadik részében talalhatok.
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»AZ OREGEDES KOTELEZO, DE A FELNOVES
OPCIONALIS"’
WALT DISNEY

FOBB AJANLASOK

A KORCSOPORTOK KAPCSAN

ISMERD A KOZONSEGED!

Egy Csalddi Szinhazi eléadas létrehozdsanak kulcsa, hogy olyan pillanatokat
teremtsiink, amelyek kilénb6z6 kbézonségrétegekhez és korosztalyokhoz
eltér6 megértési szinteken szélnak. Ehhez ismerni kell az életkori
sajatossagokat, az életszakasz-valtasokat és a generdcios problémakat.

Koragyermekkor (0-4 év)

Ebben az életkorban a tartalom altalaban a figyelem fenntartasara épdl,
alkalmazkodva a gyerekek reakcidihoz. Az eléaddsok tartalmazhatnak
interaktiv elemeket, a negyedik fal lebontasat vagy a gyerekek bevondsat az
eléaddsba. Ebben a korosztdlyban a testbeszéd és a mozgas fontosabb
kifejez6eszk6z, mint a beszéd.

MEGJEGYZES: Alldspontunk szerint 4 éves kor felett lehetséges a Csalédi
Szinhdz, ett6l az életkortél a gyermekek és a felnéttek kénnyebben
élhetnek meg k6z6sként muvészi élményeket.

Kisgyermekkor (4-7 év)
4-7 éves kor kozott a gyermekek kognitiv, szocidlis és érzelmi fejlédésen
mennek keresztiil, ahogy iskolai kozegbe lépve a logika és a képzelet
segitségével értelmezik egyre szélesebben a vildgot. Kedvelik a varazslatos,
meseszer(l torténeteket, ugyanakkor még nehezen tudjak megkilénbodztetni a

valdsagot a fikcidtol.

Gyermekkor (7-11 év)

Ebben az életkorban a gyerekek vonzdédnak a kalandokhoz és azokhoz a
hésokhoz, akik kilonleges képességekkel rendelkeznekyés valamilyen titok

nyoma’ba erednek Kiemelt szerepet kap a fanta’zia és a

kezelt erészak.

20




FAMILY
THEATRE

Kiskamaszkor (10-13 év)

Ebben a korcsoportban az idegrendszeri fejlédés kovetkeztében sok
gyermeknek nehézséget okoz a dontéshozatal, valamint a sajat hely
megtaladldsa a felnéttek vildganak szabdlyai, a sajat érzelmei és a
masokhoz vald viszonyulds kozott. A 10-13 éves korosztdly szamara
minden zavarosabbnak tlinik, mint valaha. Mar nem kisgyerekek, de még
nem felnéttek. A varazslat hattérbe szorul, és megjelenik az 6nazonossdg
keresésének igénye. Ez a korosztaly erésebben kapcsolddik azokhoz a
torténetekhez, amelyek a valdsdgban vagy valdsaghl helyzetekben
gyokereznek.

Kamaszkor (13-16 év)

Ez a kozonség altaldban érzékenyebb a tarsadalmi témakra és
viselkedésformakra. A nekik készilt eléaddsok olykor tartalmazhatnak
intenzivebb vagy akar félelmetesebb elemeket, fenyegetd helyzeteket,
amelyek a fiatalabb gyermekek szamara még nyugtalanitéak lennének.
A vératlan fordulatok felkelthetik az érdeklédésiket. Szeretik, ha
kizokkentik és meglepik 6ket — de csak akkor, ha kapnak kapaszkodot vagy
eszkozt, hogy értelmezzék, amit latnak. A kamaszkorra jellemzé a
raciondlis gondolkodds, nem kedvelik a homalyos, kétértelm
szimbdlumokat, de semmi sem idegeniti el 6ket jobban, mint a kdzvetlen
didaktikus szandék.

Ifjikor (16-20 év)

Ez a kézonség a serdilékor utolsd szakaszaban jar, amelyet az absztrakt
gondolkodds, a jovotervezés és az identitdsformalds jellemez. Ez az
atmeneti idészak olyan mérfoldkéveket tartalmaz, mint a vezetés tanulasa,
palyavalasztasi utak mérlegelése, valamint Uj tdrsas és romantikus
kapcsolatok kialakitdsa. Az életmdddal, hobbikkal és egyéb érdekl6dési
korokkel kapcsolatos tartalmak kilondsen népszerliek szamukra, és
jartasak a digitdlis vildgban is.
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Fiatal felnéttkor (20-39 év)
A fiatal felnéttkorban két jél elkllonithetd kézonségréteg van, akik hasonld
érdeklédési korrel rendelkeznek:
Egyedilalld felndttek — A fiatal felnéttek flggetlenné valnak eredeti
csaladjuktdl, sajat identitdsuk kialakitdsara koncentralnak, karrierjuk
épitésére és tdarsas kapcsolataikra helyezik a hangsulyt. Elhozhatjak
fiatalabb csalddtagjaikat Csaladi Szinhazi eléaddsokra.
Pérkapcsolatban/hdzassdgban él8k — Ok azok, akik elkotelez8dnek egy
partnerkapcsolat mellett, 4 csalddi rendszert hoznak Létre, és
dsszehangoljak a parkapcsolati és a szakmai igényeket. Ebbe a csoportba
tartozhatnak azok a szulék, akik sajat gyermekeiket, barataikat vagy
rokonaikat hivjak el eléaddsokra.

Kézépkoru felnéttkor (40-59 év)

Ennek az életkornak a jellemzéi kozé tartozik az életkdzepi Ujraértékelés,
amely gyakran egyltt jar a csaladi és szakmai élet valtozasaival.
A kozépkori felnéttek gyakran szembesilnek az Ugynevezett
.szendvicsgeneracid” helyzetével is, amikor egyszerre kell gondoskodniuk
gyermekeikrél és id6s6dé szileikrél

Idoskor (60 év felett)

Az id6sek mar tul vannak a karrierépitésen és a gyermeknevelés aktiv
idészakan. Ez a szakasz szdlhat a nagysziléi szerep megélésérél, az Uj
generacios szerepekhez vald alkalmazkodasrdl, valamint az 6regedéssel
jard kihivasokkal valé szembenézésrél is.
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2. A CSALADI SZINHAZ FORMAJA

A ,,KOZOS VILAG”

A szinhaz egyedilalld kozosségi élményt hoz létre, mikozben erésiti az
Osszetartozas érzését, és teret biztosit a kdzos alkotasnak.

A szinhaz, mint mlvészeti forma, szamos kulonb6z6 stilust és mufajt foglal
magaban, amelyeket szerkezetiik, konvenciéik és céljaik hataroznak meg.
Ilyen a klasszikus gorog tragédia, a shakespeare-i drama, a modern musical
vagy a kortars performansz is. Ezek a formak olyan elemeket kombinalnak,
mint a szavak, a hang, a mozgas és a vizualitdas, hogy torténeteket
meséljenek és gondolatokat kozvetitsenek, sajatos mddon bevonva
a kozonséget.

Az ebben az eszkoztarban javasolt formak nem torekednek teljességre,
kizarélag a projektpartnerek altal végzett kutatdsok eredményein alapulnak.
A Csaladi Szinhaz tartalma fejezethez hasonldan, az aldabbiakban bemutatott
formdk is inkdbb kiinduldsi pontként szolgdlnak a szinhdzi szakemberek
szamara a Csaladi Szinhaz létrehozasanak folyamataban.

Ebben a részben a kovetkez6 témakat érintjuk:
2.1 Kedvelt mifajok
2.2 Mindség és esztétika
2.3 Idedlis idétartam
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H , BELEPNI A SZINHAZBA EGY ELOADASRA ANNYIT

| TESZ, MINT BELEPNI EGY VARAZSLATOS TERBE,
FAMILY BELEPNI A KEPZELET SZENT TEREBE.”
THEATRE SIMON CALLOW

A szinhdzba jaras kutatdsainkban rendkivili alkalomként jelenik meg, a
csalddok a hangulatara kilonlegesként emlékeznek, azt mondjak, olyan,
mint ,belépni egy varazslatos vilagba”, valami szép, rendkivili dologba.

Szinhazi alkotdként fel kell tenniink a kérdést: hogyan segitheti ezt a
megélést az adott m(faj?

A megkérdezett szakemberek szamos kulonb6z6 mufajt emlitenek -
egyesek szerint az improvizacidra épulé eléadasok, amelyekben intenziven
bevonjdk a koézonséget, kiulondsen er6teljes csalddi szinhazi élményt
nyUjthatnak, mas alkotdk ugyanakkor kritikusak az improvizacidval
szemben, mert Ugy érzik, hianyzik beléle az a vildgos és jol felépitett
torténetvezetés, amely szerintik elengedhetetlen ahhoz, hogy egyszerre
tobb generacidt is meg lehessen szdlitani.

Kutatdsunkban a leggyakrabban emlitett m(ifajok a kévetkez6k voltak:
» babjaték
e tanc
 klasszikus utcaszinhaz
e pantomim — a parterek a pantomimet e dokumentumban 6nallé
muvészeti formaként kezelik

A kutatdsbdl egyértelmUen kiderllt, hogy nincs egy olyan mdfaj, amelyet
6nmagaban Csaladi Szinhaznak lehetne tekinteni. A kilonb6zé mufajok - a
musicalektél a babjatékig és az utcaszinhazig - mind alkalmasak lehetnek
Csaladi Szinhazi el6adas létrehozasara.

»AZ IRO FELADATA, HOGY A DARABOT
ERDEKESSE TEGYE A SZINESZ
FELADATA, HOGY AZ ELOADAST
IGAZZA TEGYE.”

DAVID MAMET

24



'- »ELOSZOR GONDOLKOD]J. MASODSZOR ALMOD]J.

| HARMADSZOR HIGGY. ES VEGUL MER].”
FAMILY WALT DISNEY
THEATRE

e Figyelj a produkcid nonverbdlis elemeire, pl. mozgas, zene, vizudlis
hatasok! Ezek kilondsen fontosak lehetnek a tébbgeneracids kbzénség
esetében.

e Gondold végig, milyen vizualis elemek segithetik az eléadast! Szlikség
van intenziv fényekre, vagy a visszafogott vilagitds tdmogatja a
megfeleld hangulatot?

* A zenei vilag segithet a fiatalabb és az id6sebb nézéknek is az el6adas
érzelmi ivének kovetésében és megértésében.

e Gy6z6dj meg arrdl, hogy az eléadds tere és jellege illeszkedik a
produkcié céljaihoz!

e Gondold végig, hogy a kozdonség bevonasa valdban szolgalja-e a
darabot, ne csak 6nmagaért alkalmazz interakciét!

« Epits be humoros elemeket, és jatékossagot, hiszen ezek a Csalddi
Szinhdaz kulcsfontossagu elemei!

e Az impovizacié nagyfoku szakmai tuddst és tapasztalatot igényel a
szinészektol, akiknek bizonyos szabalyokat kdvetnitk kell ahhoz, hogy
a kulénbo6z6 korosztalyokat egyarant be tudjak vonni.




FAMILY
THEATRE

Fontos megjegyezni, hogy amikor ebben a dokumentumban min6ségrél
beszéllink, nem az esztétikara gondolunk, azt kilon kategdriaként kezeljik.

A ,mindség” a kovetkez6 elemeket jelenti:
e magas szinvonalu szinészi jaték
e atémahoz kapcsolédd jellemzok
e tartalom és forma viszonya

o A fiatalabb kézonség kezelése nagyon felkészilt szinészeket igényel,
mivel 6k nyugtalanabbak és kivancsibbak lehetnek, mint az idésebb
nézok, akik jobban ismerik a szinhazi viselkedési szabalyokat.

o Az el6adds mindsége erbsen hat a fiatalabb kézoénségre, ezért gondold
at, hogy a torténet hogyan kapcsolddik a valasztott esztétikai
megoldasokhoz, és gy6z6dj meg arrdl, hogy erdsitik egymast!

o A koltségvetés befolyasolhatja, hogy milyen vizudlis és
szinpadtechnikai megoldasokra van lehet6ség, de fontos térekedni az
dsszhangra, és teret hagyni a nézéi fantazianak.
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i _ “ADISZLET-, JELMEZ-, ES VILAGITASTERVEZES
MUVESZETENEK EGYETLEN CELJA AZ, HOGY EROSITSE A
FAMILY SZINESZ TERMESZETES KIFEJEZOEREJET."
THEATRE ROBERT EDMOND JONES

A Csaladi Szinhaz esztétikaja magaban foglalja olyan szinhazi elemek
hasznalatat, mint a latvany, a zeneiség, a mozgasvilag, melyek mind azt a
célt szolgaljak, hogy egy egyszerll szérakozason tulmutatd, inspirdld és
magaval ragadé mlvészi élményt élhessen at a kdzonség.

e A vizualis vildg a torténetet szolgalja; nincs sziikség harsany szinekre
és villédzo fényekre, ha a torténet ezt nem indokolja.

e Minél inkdbb magdaval ragaddva tudod tenni a latvanyvilagot, annal
konnyebben nyered el a fiatalabb nézok figyelmét.

e A zene sokat segithet abban, hogy a kozdnség érzelmileg egyutt
haladjon az el6adassal.

e A mozgas, a tanc, a testi kifejezésmdd hatasos nonverbalis eszkozei a
torténetmesélésnek egy Csalddi Szinhaz esetében.
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Egy szinhazi el6adds l|étrehozdsa szamos alkotd, technikai- és
forgalmazast segitdé munkatars kézds munkaja. Kutatasunk soran tdbb
kulcsfontossagu szereplét is azonositottunk, akik szamara hasznos lehet a
tovabbképzés is, mivel a Csaladdi Szinhdz specidlis el6adasforma.
Hangsulyozzuk, hogy a résztvevé szakemberek listdja nem teljes.

A rendezé kozponti szerepet tolt be az atfogd muvészi koncepcid
kialakitasaban: 6 az, aki 6sszekapcsolja a format, a tartalmat és a k6zénség
bevondsat. Ezt az elképzelést azonban nem tudja egyedul megvaldsitani.
Az esztétikai vilag kidolgozasaban az alabbi alkotok tamogatjak:

« Diszlettervezd — O tervezi meg az eléadds diszletelemeit.

o Jelmeztervezd — O tervezi meg az eléadds jelmezeit.

o Vildgitastervezé — Fények és arnyékok segitségével teremt
hangulatot, fékuszt, és tamogatja a torténetetmesélést.

» Hangtervez6 / Zeneszerzé — Hanghatasokkal, zenével és
atmoszféraval gazdagitja a k6zdnség élményét.

o Koreografus — Megtervezi az eléadasban szereplé tancokat és
mozdulatokat.
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Kutatdsainkban a csalddok és a szakemberek kozott szinte teljes
egyetértés mutatkozott az el6adas idedlis hosszat illetéen.

A Csaladi Szinhazi el6adasok idealis idétartamat 60 percben hataroztak
meg, lehetéleg sziinet nélkul.

Az eléaddshoz leginkdbb megfelel6 id6tartam kivalasztasa természetesen
attél flgg, hogy milyen torténetet szeretne elmesélni. A kozdnség
figyelmének fenntartasa érdekében viszont korilbelil 30 percenként
szlikség van valami varatlan torténésre, mivel ekkor a kozénség figyelme
természetes mddon csdkkenni kezd.

« Erdemes minél tobb ,mi kdvetkezik most?” pillanatot beépiteni a nézé
figyelmének folyamatos fenntartdasa érdekében. Ilyenek lehetnek: egy
Uj szerepld belépése, hanghatdsok, fényvaltasok, varatlan fordulatok
vagy zenei motivumok. Ez a hatas egy jol szerkesztett gyerekkdényv
lapozasra késztetd erejéhez hasonld.

e Ha az elsédleges célkorosztaly a négy éves kor koriliek csoportja,
akkor rovidebb el6adasban érdemes gondolkodni. A legtobb
szakember szerint az idedlis id6tartam ilyenkor a 30-45 perc.

e A tempod a kulcs — szlikség van meglepetésekre, folyamatos aramlasra,
mozgalmassdgra.

e Tudd, mi a torténet lényege, és mi hagyhatd ell Olyan pillanatokat
keress, amelyek egyszerre tudjdk bevonni a felnOtteket és a
gyerekeket.

o A gyerekek egyértelmuen jelzik, ha unatkoznak: mocorogni kezdenek,
akdr hangot is adnak a véleményiknek. Az eléaddknak fel kell
készilnik arra, hogy a Csaladi Szinhaz kozonsége kevésbé
fegyelmezett, mint a hagyomanyos kézonség.
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3.A CSALADI KOZONSEG BEVONASA
,EGY KOZOSSEG”

A pozitiv csaladi élmények életre szélé emlékeket teremthetnek. Mas
kozonségekkel o6sszehasonlitva a csaladoknak sajatos bevonddasi igényeik
vannak. A Csaladi Szinhazban a gyerekek és a felnéttek egyarant aktiv
résztvevéi a szinhazi élménynek és mindegyikik mas elvarasokkal érkezik.

A Csaladi Szinhdz egyik célja, hogy a szinhdzat a csalddok harmadik terévé
tegye. Szocioldgiai értelemben a harmadik tér olyan kornyezet, ahol
biztonsagot és ismer6sséget taldlhatunk, tul az otthonon (elsé tér) és a
munkahelyen/iskolan (masodik tér).

Szamit, hogyan beszélliink a Csaladi Szinhazi eléadasokrdl, és hogyan tessziik
a kozonség élményét pozitivva és emlékezetessé. Kutatasunk azt mutatta, hogy
a kozonség bevondsa sokféle format olthet, és olyan, koéltséghatékony
megoldasokat is tartalmazhat, amelyek noévelik a csaladok szamara
a hozzaférhetéséget is.

FO PONTOK

A csaldadok azt jelezték vissza, hogy a szinhazba jaras
kalonleges alkalom szamukra, és nemcsak magara az
el6adasra emlékeznek, hanem az egész esemény
hangulatara.

Mindannyian Ugy beszéltek az élményrol,
hogy egy kuldonleges vildgba léptek be, valami szép,
rendkivili dologba.

Az aldbbiakban javaslatokat teszliink arra, hogyan lehet egy elbéaddst
csaladbaratta és élményszerdvé tenni:

3.1 A csaladi kozonség bevonasa
3.2 Nézébtér és helyszin
3.3 A részvétel akadalyai
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3.1 A CSALADI KOZONSEG BEVONASA -
AZ ELOADAS ELOTT ES UTAN

Amikor eléaddst tervezink, fontos szem eldtt tartani, milyen akadalyok
allhatnak a k6zonség részvételének Utjdban. A csalddok esetében ezek
a magas jegyarak, a kedvezétlen idépontok, valamint az informacidkhoz és
az eléadds helyszinéhez valé nehezebb hozzaférés. Erdemes a helyszin
vezetésével egylttmiikddve olyan megolddsokat keresni, amelyek
segithetnek enyhiteni ezeket a nehézségeket.

ELOADAS ELOTTI KOMMUNIKACIO

A szlléknek biztositékot kell kapniuk arra, hogy a szinhdz egy befogadd
hely, ahol egy biztonsdgos és megértd kozeggel lehet taldlkozni, és hogy
az élmény valdban megéri. A Csalddi Szinhazrél valé kommunikacidé soran

egyértelmdisiteni kell, hogy ha egy gyermek sirni kezd, vagy feldll a
helyérol, az egy olyan, nem kirivé helyzet, amely kezelheté.

FOBB AJANLASOK AZ ELOADAS ELOTTI

KOMMUNIKACIO KAPCSAN

,EROSITSD MEG A CSALADOKAT ABBAN,
HOGY A SZINHAZ AZ O HELYUK”

e A trailerek segitenek a csalddoknak megérteni az elbadast és
felkészulni ra.

e A korosztély szerinti besorolds lehet6vé teszi a csalddok szamara, hogy
megalapozott dontést hozzanak.

« Ugy mutasd be az eldaddst, mint egy kiildnleges kdzds élményt!

e Tedd még vardzslatosabba!

e A nyugodtabb eléaddsok és a mozgds lehet6sége kedvez6 a csaladok
szamara.

e Ha ott taldlkozunk a csalddokkal, ahol vannak, azaz ,elvisszik
hozzajuk” a szinhdzat, az j6 elsé lépés lehet azelétt, hogy behivjuk dket
a szinhazéplletbe.

e A hangsuly a szérakozdson legyen, ne a formalitdsokon!

e A kommunikacidénak és a marketingnek 6sszhangban kell allnia az
eléadas hangvételével.
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' l : »A NAGYSZERU SZINHAZ ARRA OSZTONOZ MINKET, HOGY
UL MEGKERDOJELEZZUK GONDOLKODASMODUNKAT, ES ARRA
FAMILY BUZDIT, HOGY ELKEPZELJUNK EGY OLYAN VILAGOT,
THEATRE AMELYRE VAGYUNK.”
WILLEM DAFOE

A cél az, hogy a csalddok szamara szokdssd valjon szinhazba jarni. Jelenleg
a legtébb csaldd nem jar rendszeresen szinhdzba. A Csalddi Szinhdzat
egyszeri, kilonleges eseménynek tekintik, amelyet évente egyszer vagy
annal ritkdbban valasztanak.

A ELOADAS UTANI BEVONAS PROGRAMJAI

Az alkotdk és a helyszinek altaldnos véleménye szerint a k6zonség tagjai
nem feltétlenil igénylik vagy varjdk el az eléadas utani bevond
programokat. Egyetértettek abban, hogy a hangsuly inkabb azon van, hogy
a nézék a szinhazi élmény soran - a belépés pillanatatél a tavozasig -
végig otthon érezzék magukat.

A Csaladdi Szinhdz egyik célja, hogy 6sztonbzze a csaladtagok kozotti
beszélgetést. Ez a beszélgetés nem ér véget a szinhdzban, hanem
parbeszéddé fejlédik és kdzos emlékekké alakul, erdsitve a generdcidk
kozotti megértést.
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3.2 NEZOTER ES HELYSZIN — A HELYSZiN FELELOSSEGE

A csalddok szinhazba hivasanak kulcsa, hogy mar a belépés pillanatatdl
kezdve j6 élményt teremtsiink szamukra. A hagyomanyos szinhdzi terek és
nézotéri elrendezések gyakran nem kifejezetten csaladbaratok, mivel 6k
inkdbb az intimebb, befogaddbb elrendezéseket kedvelik, amelyek
megengedik a fizikai kozelséget. Az aldbbiakban gyakorlati példakat
mutatunk be arra, hogyan lehet javitani a csalddok élményét, fuiggetlenil
a helyszin kialakitdsatdl.

Mikozben ez az eszkdztdr elsdsorban szinhazi alkotdknak szdl, tisztdban
vagyunk azzal, hogy a nézétéri elrendezéssel és a szinhaz elSterével
kapcsolatos dontések nagy része a szinhaz hatdskoére. Arra batoritjuk az
alkotdkat, hogy folytassanak aktiv parbeszédet a befogadd intézménnyel,
hogy 6sszhangot teremtsenek az eléadas, a k6zénség és a helyszin kozott.
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FOBB AJANLASOK A HELYSZIN

A szinhdzldtogatds eldtt:

» Egy, a helyszint bemutatd vided meghatarozd lehet abban, hogy
enyhitse a szilok és a gyerekek Uj helyre vald belépés elétti
szorongasat. Tovabbi jelzések is hasznosak lehetnek, hogy a néz6k
konnyebben eligazodjanak a térben.

A nézok érkezésekor:

o Készilj Glésmagasitokkal, hogy a kisebb gyermekek jobban
lathassanak, és 6nallébb nézbk lehessenek. Ezzel tobb tér biztosithatd
a szUl6k szadmara is, és elésegiti, hogy 6k is élvezhessék az el6adast.

* Ha lehetséges, biztosits helyet, (példaul ruhatdrat) a felesleges targyak
és ruhdk tarolasara.

* Ha lehetséges, jeldlj ki egy helyet, ahova a nézék a szinhazlatogatasuk
alatt elvonulhatnak egy rovid csendespihenére, sziinetre.

Az eléadas alatt:

o Az el6adasrdl vald téjékoztatas illeszkedjen az eléadas hangulatdhoz,
hogy folytonossagot teremtsen.

« Erdemes gtgondolni, hogyan lehet a szinhazi konvencidkat jobban a
kozbnség igényeihez igazitani — ezt egyértelmiien kommunikalni kell
a kézdnség, az alkotdcsapat, az eléaddk és a nézotéri személyzet felé
is.

e A nyugodtabb eléadasok jol mikoédnek a csaladi k6zonséggel. Ezek az
eléadasok alkalmasabbak azok szamara, akik kiléndsen érzékenyek a
vizualis ingerekre, és kedvezbek azok szamara is, akiknek nehézséget
okoz egy helyben végigilni egy el6adast.
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FOBB AJANLASOK A NEZOTERI SZEMELYZET

e Légy baratsidgos: A baratsagos fogadtatas mindig a legjobb kezdet.
Tervezd meg, hogyan invitdlod a kézdénséget az eléaddsra. Fontos,
hogy lehetb6séget adj kérdésekre, és tegyél azért, hogy kényelmesen
érezzék magukat!

o Figyelj a testbeszédre: Hajolj le, hogy a gyerekek szemmagassdgaban
beszélgess veliik! Ez segit abban, hogy érezzék, hogy 6k is fontos
részei az el6éadasnak.

o Kérdezz: Késziilj olyan kérdésekkel, amelyek elbésegitik a beszélgetést,
és felmérik a csalddok megértését és szinhazi ismeretét! Ez segit
abban, hogy a csaladok Ugy érezzék, szivesen latjak Oket.

e Teremts pozitiv élményt: Az emberek azokra az élményekre
emlékeznek, amelyeket élveztek, amelyekbe bevonddtak, és amelyek
inspiraltak ket arra, hogy tobbet tegyenek vagy tudjanak meg.

A helyszin, a néz6téri elrendezés és a csaladi k6zonség szinhazba hivasa
kapcsdn két dtfogd kérdést kell figyelembe venni:

o Melyek a kbzonség praktikus igényei és félelmei?
Ez a tér praktikus atalakitasat és esetleg a személyzet csaladi kézénségre
specializalt képzését jelenti.

e Miszolgalna leginkabb az eléadast?
Ez a kérdés a helyszin és a produkcio kozos felel6ssége. Figyelembe kell
venni a hangulatot, a légkort — gondold &at, milyen energiaval szeretnéd,
hogy a k6z6nség megérkezzen a szinhazi élményhez.

Ha nincs lehetéség arra, hogy azért tegyink, hogy valami az eléadast
tdmogassa, akkor a legfontosabb cél az, hogy elkeriljik az eléadas elétti
zavard élményeket.
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| »A NEVETES SOKKAL FONTOSABB, MINT A TAPS. A TAPS
FAMILY SZINTE KOTELESSEG. A NEVETES JUTALOM.”
THEATRE CAROL CHANNING

3.3 A RESZVETEL AKADALYAI

A koltségek, az informacidhidny, a félelem és a szinhazaktél vald
tavolsagtartds mind olyan tényezdk, amelyek jelent6sen akadalyozzdk a
csaladok szinhazba jarasat. Ezek kozil néhany tényezore nincs befolyasod,
de ha tudatdban vagy ezeknek, az mar segithet a koézonséggel vald
kommunikacidban.

FOBB AIANLASOK

A RESZVETEL AKADALYAI KAPCSAN

,ISMERD A KOZONSEGEDET,
ISMERD AZ AKADALYAIKAT”

e Az elbz6 két fejezetben szereplé ajanldsok alkalmazdsa segit
csokkenteni a csalddok szinhazlatogatashoz fliz6d6 aggalyait.

e Fontos megismerni, honnan tajékozédnak a csaladok kulturalis
programokrdl - pl. a k6zosségi médiabdl, a helyi kényvtarakbdl és az
iskolakbdl.

« Erdemes felkeresni a helyi iskoldkat és kedvezményeket kindlni - 8k
folyamatos kapcsolatban allnak a csaladokkal, és igy kénnyen elérik a
célkozonséget.

e Tudd, melyik idépontok a legalkalmasabbak a csalddi kodzdénség
szamara - altalaban ezek a délutani eléadasok, de vedd figyelembe a
kulturdlis hatteret. (pl. frorszdgban a gyerekek kordbban fekszenek le,
mint Olaszorszagban)

-
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A kovetkez6 Llépésiink a Csaladi Szinhazi eléadasforma
kiprébaldsa. Szeretnénk, ha csatlakoznal jatékos,

kisérletezd és fantaziadus utazasunkhoz!

A kaland most kezdodik!
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	EREDMÉNYEK/MUTATÓK A látogatás akadályai - A családok színházlátogatását gátló fő tényezők közé tartoznak a magas jegyárak, az alkalmatlan időpontok és az információkhoz vagy a színházi helyszínekhez való nehéz hozzáférés.
	A közönség korosztálya - A családok elsősorban akkor járnak színházba, amikor gyermekeik 4 és 12 év közöttiek, és a látogatások száma csökken,, amikor a gyermekek tinédzserkorba lépnek.
	Tartalompreferenciák  - A családok kedvelik az ismerős történeteket,        a meséket és a klasszikusokat, amelyeket gyakran nosztalgikus okokból választanak. Kedvelt műfajok közé tartoznak a vígjátékok, a musicalek és    a kalandjátékok.

	Témák, amelyek megszólítanak - A családi színházban sikeres témák közé tartoznak a felnövéstörténetek, a családi küzdelmekről és az élethelyzeti változásokról szóló történetek, feltéve, hogy nem didaktikusan fogalmazzák meg őket.
	Nézőtér és a helyszín kialakítása - A hagyományos színházi terek és nézőtéri elrendezések gyakran alkalmatlanok a családok számára, és inkább a kisebb, intimebb, bensőséges tereket kedvelik, amelyek megengedik a fizikai közelséget.
	Előadások tervezése - Az alkotók hangsúlyozzák a jelentésrétegek  szerepét abban, hogy az előadás képes legyen egyszerre megszólítani különböző generációkat. Hasznos, ha a karakterek és a történetívek ötvözik az összetettséget és az egyértelműséget.
	Interaktivitás és műfaji sokszínűség - Az interakció, a humor és a nonverbális történetmesélési technikák használata elősegíti a közönség bevonódását. A különböző műfajok - a musicaltől a fizikai színházig - mind alkalmasak a Családi Színház számára.
	Ideális előadáshossz - A legtöbb család és a szakemberek egyetértenek abban, hogy a Családi Színház ideális időtartama 60 perc, lehetőleg szünet nélkül.
	Minőség és esztétika - A magas színvonalú színészi játék és dramaturgia, valamint a merész, különleges esztétika (pl. bábok, izgalmas díszlet) elengedhetetlenek egy jó Családi Színházi élményhez.
	A közönség bevonása – Az előadás előtti és utáni kiegészítő programok, mint az oktatási anyagok, közönségtalálkozók, közösségimédia-kampányok vagy színészi interakciók, hozzájárulnak a színházi élmény hatásának mélyítéséhez és a hozzáférhetőséghez.
	A teljes beszámoló az alábbi linken elérhető. Javasoljuk az anyag elolvasását a Családi Színházi előadásforma teljeskörű megértéséhez - https://insitedrama.eu/wpcontent/uploads/2025/06/FamilyTheatre_FINAL_Mapping-Family-Theatre-in-Europe.pdf
	“A CSALÁDI SZÍNHÁZNAK MINDENKIT EL KELL VARÁZSOLNIA!” VISSZAJELZÉS A DUBLINI WORKSHOP SORÁN
	Ebben az eszköztárban a családi színházra vonatkozó követelmények és irányelvek ajánlásait három, egymással összefüggő szakaszra osztjuk:
	A CSALÁDI SZÍNHÁZ TARTALMA – „KÖZÖS TÖRTÉNET”
	A CSALÁDI SZÍNHÁZ FORMÁJA – „KÖZÖS VILÁG”
	A CSALÁDI KÖZÖNSÉG BEVONÁSA – „EGY KÖZÖSSÉG”
	Színházi alkotóként a TARTALOM számunkra azt az üzenetet vagy témát jelöli, amelyet közvetíteni szeretnénk. Ezt a tartalmat a FORMA hordozza, amely magában foglalja a stílust, a szerkezetet, a nyelvhasználatot,             a vizuális megjelenítést és a játékmódot.
	Ez az eszköztár stratégiákat kínál a Családi Színházi közönséggel való KOMMUNIKÁCIÓRA és KAPCSOLATÉPÍTÉSRE, valamint a Családi Színházi előadások népszerűsítésére.
	Kutatásainkból kiderült, hogy a színházi alkotók már most is készítenek Családi Színházi előadásokat, csak nem feltétlenül nevezik így őket. Ez az eszköztár segít az alkotóknak abban, hogy meghatározzák, munkájuk Családi Színházi előadásnak tekinthető-e, valamint támogatást nyújt abban, hogy tudatosan hozzanak létre Családi Színházi produkciókat.
	1.1 A KÖZÖNSÉGET MEGSZÓLÍTÓ TÉMÁK ÉS TARTALMAK
	A szakértők, a színházi alkotók és a családok hasonló témákat emeltek ki     a közönséghez közel álló tartalomként, de ezek megjelenítésének,  megközelítésének vagy bemutatásának módja sokféle lehet. Megállapították azt is, hogy nem szabad kerülni vagy leegyszerűsíteni a nehéz témákat, a családok nem szeretik azt sem, ha „nevelik” őket, sem a didaktikus előadásokat. A kutatás során az árnyaltság és a játékosság  kulcsfontosságú elemekként jelent meg.
	A családokat megszólító tartalmak:
	mesék
	ismert irodalmi művek
	ikonikus könyvek
	filmek
	Látható, hogy a családok kedvelik azokat a történeteket, amelyeket már valamilyen szinten ismernek, úgy tűnik, hogy a történetek közös emlékezete nagyon fontos számukra. Ezek az ismert történetek az alkotás során újraértelmezhetők, kezelhetők humorral vagy akár ironikusabb hangvételben is. A családok számára megnyugtató, ha van valamilyen előzetes elképzelésük az előadásról; ez csökkentheti azokat az akadályokat is, amelyeket kutatásunk a színházbajárás akadályaként azonosított.

	A színházba ritkábban járó családok körében gyakran megjelenik egyfajta félelem az ismeretlen színházi élménytől, de egy jól ismert történet könnyebb befogadhatósága ezt segíthet felülírni.
	Hasonló megnyugtató hatása lehet egy ismert előadónak/színházi alkotónak is. A bizonytalanság, az az érzés, hogy „nem tartozom ide”,        az árak mellett a családok színházlátogatásának második legjellemzőbb akadálya, melyet később részletesebben is tárgyalunk.
	A közönséget megszólító témák:
	felnövéstörténetek
	családi küzdelmek
	életfordulók
	kalandok
	FŐBB AJÁNLÁSOK A KÖZÖNSÉGET MEGSZÓLÍTÓ TÉMÁKRÓL
	„UNIVERZÁLIS TÉMÁK,  TERET HAGYVA A KÉPZELETNEK”
	FŐBB AJÁNLÁSOK  A KORCSOPORTOK KAPCSÁN
	ISMERD A KÖZÖNSÉGED!
	Egy Családi Színházi előadás létrehozásának kulcsa, hogy olyan pillanatokat teremtsünk, amelyek különböző közönségrétegekhez és korosztályokhoz  eltérő megértési szinteken szólnak. Ehhez ismerni kell az életkori sajátosságokat, az életszakasz-váltásokat és a generációs problémákat.
	Koragyermekkor (0-4 év) Ebben az életkorban a tartalom általában a figyelem fenntartására épül,  alkalmazkodva a gyerekek reakcióihoz. Az előadások tartalmazhatnak interaktív elemeket, a negyedik fal lebontását vagy a gyerekek bevonását az előadásba. Ebben a korosztályban a testbeszéd és a mozgás fontosabb kifejezőeszköz, mint a beszéd.
	MEGJEGYZÉS: Álláspontunk szerint 4 éves kor felett lehetséges a Családi Színház, ettől az életkortól a gyermekek és a felnőttek könnyebben élhetnek meg közösként művészi élményeket.
	Kisgyermekkor (4-7 év) 4-7 éves kor között a gyermekek kognitív, szociális és érzelmi fejlődésen mennek keresztül, ahogy iskolai közegbe lépve a logika és a képzelet segítségével értelmezik egyre szélesebben a világot. Kedvelik a varázslatos, meseszerű történeteket, ugyanakkor még nehezen tudják megkülönböztetni a valóságot a fikciótól.
	Gyermekkor (7-11 év) Ebben az életkorban a gyerekek vonzódnak a kalandokhoz és azokhoz a hősökhöz, akik különleges képességekkel rendelkeznek, és valamilyen titok nyomába erednek. Kiemelt szerepet kap a fantázia és a képzelet, csakúgy, mint a kortárs kapcsolatok és a barátságról szóló történetek. Ebben a korban különösen fontos az előadás hossza, témája és összetettsége.                           A történetekben megjelenhet enyhe veszély vagy játékos, humoros formában kezelt erőszak.


	„NEM AZÉRT HAGYJUK ABBA A JÁTÉKOT, MERT MEGÖREGSZÜNK, HANEM AZÉRT ÖREGSZÜNK MEG, MERT ABBAHAGYJUK A JÁTÉKOT.”   GEORGE BERNARD SHAW
	2.1 KEDVELT  MŰFAJOK
	A színházba járás kutatásainkban rendkívüli alkalomként jelenik meg, a családok a hangulatára különlegesként emlékeznek, azt mondják, olyan, mint  „belépni egy varázslatos világba”, valami szép, rendkívüli dologba.
	Színházi alkotóként fel kell tennünk a kérdést: hogyan segítheti ezt a megélést az adott műfaj?
	A megkérdezett szakemberek számos különböző műfajt említenek - egyesek szerint az improvizációra épülő előadások, amelyekben intenzíven bevonják a közönséget, különösen erőteljes családi színházi élményt nyújthatnak, más alkotók ugyanakkor kritikusak az improvizációval szemben, mert úgy érzik, hiányzik belőle az a világos és jól felépített történetvezetés, amely szerintük elengedhetetlen ahhoz, hogy egyszerre több generációt is meg lehessen szólítani.
	Kutatásunkban a leggyakrabban említett műfajok a következők voltak:
	bábjáték
	tánc
	klasszikus utcaszínház
	pantomim – a parterek a pantomimet e dokumentumban önálló művészeti formaként kezelik
	A kutatásból egyértelműen kiderült, hogy nincs egy olyan műfaj, amelyet önmagában Családi Színháznak lehetne tekinteni. A különböző műfajok - a musicalektől a bábjátékig és az utcaszínházig - mind alkalmasak lehetnek Családi Színházi előadás létrehozására.

	FŐBB AJÁNLÁSOK A TÉMA KAPCSÁN
	„HASZNÁLJ A TÖRTÉNETEDHEZ ILLŐ  MŰFAJT VAGY MŰFAJVERZIÓT!”
	Figyelj a produkció nonverbális elemeire, pl. mozgás, zene, vizuális hatások! Ezek különösen fontosak lehetnek a többgenerációs közönség esetében.
	Gondold végig, milyen vizuális elemek segíthetik az előadást! Szükség van intenzív fényekre, vagy a visszafogott világítás támogatja a megfelelő hangulatot?
	A zenei világ segíthet a fiatalabb és az idősebb nézőknek is az előadás érzelmi ívének követésében és megértésében.
	Győződj meg arról, hogy az előadás tere és jellege illeszkedik a produkció céljaihoz!
	Gondold végig, hogy a közönség bevonása valóban szolgálja-e a darabot, ne csak önmagáért alkalmazz interakciót!
	Építs be humoros elemeket, és játékosságot, hiszen ezek a Családi Színház kulcsfontosságú elemei!
	Az impovizáció nagyfokú szakmai tudást és tapasztalatot igényel a színészektől, akiknek bizonyos szabályokat követniük kell ahhoz, hogy a különböző korosztályokat egyaránt be tudják vonni.

	2.2 MINŐSÉG ÉS ESZTÉTIKA
	FŐBB AJÁNLÁSOK  A MINŐSÉG KAPCSÁN
	A MINŐSÉG NEM LEHET KOMPROMISSZUM TÁRGYA
	3.1 A CSALÁDI KÖZÖNSÉG BEVONÁSA –  AZ ELŐADÁS ELŐTT ÉS UTÁN
	Amikor előadást tervezünk, fontos szem előtt tartani, milyen akadályok állhatnak a közönség részvételének útjában. A családok esetében ezek         a magas jegyárak, a kedvezőtlen időpontok, valamint az információkhoz és az előadás helyszínéhez való nehezebb hozzáférés. Érdemes a helyszín vezetésével együttműködve olyan megoldásokat keresni, amelyek segíthetnek enyhíteni ezeket a nehézségeket.
	ELŐADÁS ELŐTTI KOMMUNIKÁCIÓ A szülőknek biztosítékot kell kapniuk arra, hogy a színház egy befogadó hely, ahol egy biztonságos és megértő közeggel lehet találkozni, és hogy az élmény valóban megéri. A Családi Színházról való kommunikáció során egyértelműsíteni kell, hogy ha egy gyermek sírni kezd, vagy feláll a helyéről, az egy olyan, nem kirívó helyzet, amely kezelhető.

	FŐBB AJÁNLÁSOK AZ ELŐADÁS ELŐTTI KOMMUNIKÁCIÓ KAPCSÁN
	„ERŐSÍTSD MEG A CSALÁDOKAT ABBAN, HOGY A SZÍNHÁZ AZ Ő HELYÜK”
	A trailerek segítenek a családoknak megérteni az előadást és felkészülni rá.
	A korosztály szerinti besorolás lehetővé teszi a családok számára, hogy megalapozott döntést hozzanak.
	Úgy mutasd be az előadást, mint egy különleges közös élményt!
	Tedd még varázslatosabbá!
	A nyugodtabb előadások és a mozgás lehetősége kedvező a családok számára.
	Ha ott találkozunk a családokkal, ahol vannak, azaz „elvisszük hozzájuk” a színházat, az jó első lépés lehet azelőtt, hogy behívjuk őket a színházépületbe.
	A hangsúly a szórakozáson legyen, ne a formalitásokon!
	A kommunikációnak és a marketingnek összhangban kell állnia az előadás hangvételével.

	A cél az, hogy a családok számára szokássá váljon színházba járni. Jelenleg a legtöbb család nem jár rendszeresen színházba. A Családi Színházat egyszeri, különleges eseménynek tekintik, amelyet évente egyszer vagy annál ritkábban választanak.
	A ELŐADÁS UTÁNI BEVONÁS PROGRAMJAI Az alkotók és a helyszínek általános véleménye szerint a közönség tagjai nem feltétlenül igénylik vagy várják el az előadás utáni bevonó programokat. Egyetértettek abban, hogy a hangsúly inkább azon van, hogy a nézők a színházi élmény során - a belépés pillanatától a távozásig - végig otthon érezzék magukat.
	A Családi Színház egyik célja, hogy ösztönözze a családtagok közötti beszélgetést. Ez a beszélgetés nem ér véget a színházban, hanem párbeszéddé fejlődik és közös emlékekké alakul, erősítve a generációk közötti megértést.
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	TE IS SZÓLJ HOZZÁ!

